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KE HOACH

Trién khai Thang hanh dfng qudc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2022

Thue hién Ké hoach s6 172/KH-BCP ngay 08/11/2022 cua Ban Chi dao
138 tinh Lang Son vé viéc trién khai Thang hanh dong qudc gia phong, chong
HIV/AIDS nam 2022. Ban Chi dao phong, chéng t01 pham, t€ nan xa hoi va xay
dung phong trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc thanh phd (sau day goi tat 1a
Ban Chi dao 138) xdy dung Ké& hoach trién khai Thang hanh dong qubc gia
phong, chdng HIV/AIDS nam 2022 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Huy (;I(f)ng su tham gia cua ca}c nha lér}h dao, nha hoach dinh chinh séch,
nguoi cung cap dich vu va toan thé cong dong cung tham gia phong, chong
HIV/AIDS @dé tiép tuc tién to1 muc tiéu cham dut dich AIDS vao nam 2030.

2. Tang cuong cac hoat dong du phong l1ay nhiém HIV, xét nghiém phat
hién va diéu tri sém HIV/AIDS, bao dam viéc tham gia bao hiém y té ctia nguoi
nhiém HIV, cung cdp cac dich vu toan dién vé phong, chéng HIV/AIDS cho
nguoi dan, dic biét cho nhimg nguoi dé ton thuong, ngudi ¢ hanh vi nguy co
cao, ving dong bao dan toc it nguoi.

3. Giam ky thi va phan biét d6i x{r voi ngudi nhiém HIV va anh huong boi
HIV/AIDS; ting cudng su hd tro cta gia dinh, x4 hoi v6i ngudi nhiém HIV/AIDS
va trach nhiém cta nguoi nhiém HIV/AIDS véi gia dinh, x3 hoi; ting cudng su
tham gia ctia cong dong trong cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc mo rong dd bao phu cac dich vu va nang cao chat luong cua
cac dich vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y t€; diéu tri cac bénh dér,lg
nhiém nhu: viém gan vi rat, lao, cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc dén
moi nguoi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chi dé

Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS ndm 2022 chon Chu
dé “Cham dirt dich AIDS - Thanh nién sin sang!” (gidi thich chi dé Thang
hanh dong tai Phu luc 1 kem theo).

2. Khéu hiéu ciia chién dich (Phu luc 2 kém theo).
III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1. Ban hanh vin ban huéng din chi dao
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Ban Chi dao 138 thanh phé ban hanh vin ban chi dao, hudéng dan cac co
quan, don vi thanh vién BCD va cac don vi lién quan tang cuong trién khai céac
hoat dong trong Thang hanh dong quéc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2022
phu hop voi diéu kién, chirc niang, nhiém vu cu thé cua timg co quan, don vi va
dién bién moi cta dich COVID-19.

2. T6 chirc cac hdi nghi, hdi thao

Tuy tung diéu kién cu thé, cac co quan, don vi td chire cac hoi nghi, hoi
thao v&i s6 nguoi tham gia va hinh thire t6 chirc phu hop, cu thé nhu sau:

- Céc hoi nghi, hoi thao tap trung phé bién vé cac nodi dung:

+ Tinh hinh dich HIV/AIDS ¢ Viét Nam, tai tinh Lang Son va trén dia
ban thanh phé: Dich AIDS tiép tuc dién bién ngay cang phuc tap. Puong lay
truyén HIV dang thay doi qua quan hé tinh duc khong an toan trong céc nhom
nam quan hé tinh duc dong gidi, ngudi chuyén gi01, nguoi sir dung ma tiy tong
hop, ngudi ban dam va ban tinh cia cic nhém ddi tuong trén. Tir d6 canh bao
dich HIV ngay cang tré nén kho kiém soat. Pic biét, cac dich bénh méi ndi nhu
bénh dau mua khi dd xam nhap vao Viét Nam va c6 nguy co lay nhiém cao &
cac nhom dbi tuong nay;

+ Cac van ban quy pham phap ludt va cic quy dinh méi lién quan dén
phong, chéng HIV/AIDS, trong d6 c6: Luat Sira d6i, bo sung mot sd diéu cua
Luat Phong, chéng HIV/AIDS; Nghi dinh s6 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021
ctia Chinh phti quy dinh chi tiét thi hanh Luét Stra d6i, bd sung mot s6 diéu cia
Luat Phong, chong nhiém vi rat gay ra hoi ching suy giam mién dich mic phai
& nguoi (HIV/AIDS); Chién luge qudc gia cham dit dich AIDS vao nam 2030;

+ Tu van va xét nghi¢m HI\/L bao gém: Xeét nghiém HIV tai cOng déng, tu
x€t nghiém HIV va xét nghiém nhiém mdéi HIV;

+ Piéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone: Loi
ich cua di€u tri bang thudc Methadone; tuan thu di€u tri cling nhu viéc cap thude
Methadone nhiéu ngay cho nguoi bénh mang vé;

+ Diéu trj dy phong true phoi nhiém bang thude khang HIV (PrEP): lgi
ich sy can thiét, cdch tham gia cling nhu tuén thu diéu tri;

+ Piéu tri HIV bang thudc khang vi rat (ARV): loi ich cua diéu tri som
béng thuéc ARV va tuan thu diéu tri. Viét Nam da 1a mot trong it nudc cod chat
lugng diéu tri cho ngudi nhiém HIV dung hang dau thé gidi thong qua viéc
kiém soat dugc tai lugng vi rat dudi ngudng phat hi¢n voi ty 1€ rat cao va da
chuyen d6i thanh cong tur viée diéu tri HIV chu yéu bang ngudn vién trg sang
ngudn bao hiém y té, bao dam sy bén viing khong chi cho chuwong trinh ma ca
bénh nhan tham gia diéu tri;

+ Piéu tri cic bénh dong nhiém cho nguoi nhiém HIV: ty 1& nhiém HIV
d6ng mic cac bénh nhu: lao, viém gan vi rat, cic bénh lay truyén qua dudng
tinh dyc dang dwoc quan tdm hd tro diéu tri gop phan giam ty 18 tir vong;
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+ Cac giai phap vuot qua cac thach thirc trong dai dich COVID-19 dé tiép
can cac dich vu dy phong, diéu tri HIV lién tuc nhu: cic mo hinh hay, cac sang
kién cta hé théng cung cdp dich vu, vai tro cong dong ciing nhu sy quan tam
ctia cac nha lanh dao trong bdi canh dai dich COVID-19 bao goém ca cac huéng
din va trién khai dé khach hang tiép can dugc véi cac dich vu diéu tri
Methadone, ARV lién tuc tiép tuc, hiéu qua ¢ giai doan hau COVID-19;

+ Cong tac phong, chong HIV/AIDS tai noi 1am viéc va trong truong hoc;

+ Théng tin, truyén thong vé bénh dau mua khi: Dudng 13y truyén bénh,
tri¢u ching cia bénh, dac di€ém nhan dién bénh, cac bi¢n phap chu dong phong,
chong dich bénh dau mua khi;

+ Thong tin, truyéq thong vé cac thanh tyu trong cong tac phong, chéng
HIV/AIDS, tam guong thay thudc, co s¢ y t€, ca nhan dién hinh trong cong tac
phong, chong HIV/AIDS.

- T6 chuc gap mat, sinh hoat, hoi thao véi nguodi nhiém HIV, nguoi dé bi
t6n thuong v6i HIV; truyén thong du phong 1ay nhiém HIV dé nguoi c6 hanh vi
nguy co thuc hién hanh vi an toan, tiép can som cac dich vu du phong; loi ich
clia tu van xét nghiém HIV sém; loi ich diéu tri sém HIV/AIDS; khong phat
hién = khong lay truyén (K=K); diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP);
loi ich ciia bao hiém y té v6i nguoi nhiém HIV, van dong nguoi nhiém HIV chu
dong tham gia va sir dung thé bao hiém y té trong kham chita bénh ciing nhu cac
hoat dong giam ky thi va phan biét d6i xir lién quan dén HIV trong co so y té.

- Céc hoi thdo chuyén dé chia sé kinh nghiém, cdc mo hinh ¢6 hi€u qua
nhu: xet nghiém HIV tai cOng d6ng do nhén vién cong dong thuc hién; moé hinh
trong dy phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS va chong ky thi phan biét ddi xr,
do cac t6 chirc cong dong thuc hién; cac guong dién hinh ma nguoi nhiém HIV
hoac ngudi c6 hanh vi nguy co cao da tham gia hoac vuon 1én lam chu, tao cong
an viéc lam, tao thu nhap va gitp nhau trong cudc song.

3. :1“3 chirc cac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang hanh
dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS

@) T6 chikc Lé mit tinh hwong vmg Thing hanh djng quoc gia phong,
chong HIV/AIDS va ngay Theé gioi phong, chong AIDS - 01/12

Ban Chi dao 138 thanh phd t6 chic L& mit tinh va diéu hanh huéng tGng
Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS va ngay Thé gii phong,
chéng AIDS 01/12 nam 2022 vao thdi diém thuan loi cho viée huy dong cong
dong tham gia. Ngoai L& mit tinh, ¢6 thé to chuc cac su kién ting qua cho nguoi
nhiém va bi anh huéng boi HIV/AIDS... tiiy theo diéu kién cu thé cua thanh phd
va tinh hinh dién bién ctia dich COVID-19.

b) To chirc cac hoat djng truyen thong, vin dong huwong wng Thang
hanh déng quéc gia phong, chong HIV/AIDS va ngay Thé gidi phong,
chéong AIDS - 01/12

- Truyén théng dai chung, qua mang x3 hoi:
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+ Tang cuong to chirc pho bién va truyen thong cac tin, bai, chuyén dé,
chuyén muc, phong su, phim vé phong, chong HIV/AIDS... trén cac phuong
tién thong tin dai chung, mang x4 hoi, tin nhan dlen thoai, trén nén tang Internet,
tuyén truyén luu dong, tuyén truyén truc quan. .

+ Str dung cac trang thong tin dién tir cla hé théng nganh Y té va cac co
quan, don vi lién quan nhu 1a mét kénh thong tin cung cap tin tue, kien thirc va
tai 1liéu phuc vu cho hoat dong phong, chong HIV/AIDS;

+ Tang cudng két ndi cac trang mang xd hoi cua dia phuong voi cac trang
mang xa hdi cua Cyc Phong, chong HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chong
HIV/AIDS Viét Nam...

- Truyén thong truc tiép va truyén thong nhan su kién:

+ T6 chirc truyén thong ca nhan va truyén thong nhom vé HIV/AIDS tai
gia dinh va cong ddng. Lay luc luong y té phuong, xa va thon ban lam nong
cot, giao nhiém vy va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat
dong truyén thong;

+ Long ghép va day manh truyén thong, tu van qua co sé cung cap dich
vu y té nhét 14 cac co so cung cap dich vu phong, chong HIV/AIDS.

- Cung cap thong tin cho ddi ngli phong vién, can bo truyén thong vé
HIV/AIDS:

+ Cung cép thong tin qua t6 chirc gap mat bao chi, giao ban, tap huén, t6
chuc di thuc dia hodc gui thong tin tryc ti€p té1 phong vién;

+ Tap huan truyén thong, cung cip thong tin cho ngudi phat ngdn va lanh
dao co quan, don vi va can bd truyén thong cac cap, luu y can b truyén thong
trong cac co sO'y teé.

- Tai liéu truyén thong:

+ Nhén ban cic tai liéu truyén thong theo hudng dan duéi cac hinh thirc
thich hop chuyén cho cac co sd cung cap dich vu, cic tuyén truyén vién, cong
tac vién truyén thong phong, chéng HIV/AIDS dé phan phdi cho cac dbi tuong
dich;

+ Xay dung va pho blen cac thong diép phong, chong HIV/AIDS qua céc
phuong tién va tai liéu truyén thong khac nhu: xay dung cac cum pa no, khau
hiéu, treo bang ron tai cac dia diém cong cong co6 déng ngudi qua, truc duong
giao thong chinh, bén xe, cong vién, truong hoc, bénh vién... Pho bién cac an
pham truyen thong phong, chéng HIV/AIDS khéac nhu 4p phich, tranh gap, to
roi, sach vé phong, chong HIV/AIDS.

4. Trién khai thwc hién cic hoat dong phong, chong HIV/AIDS Kkhac

- Gi61 thi€u, quang ba rong rai vé lgi ich cua viéc tiép can sém cac dich
vu x¢ét nghiém HIV, nhat 1a xét nghiém tai cong dong va tu xét nghiém; du
phong, dich vu PrEP; cham soc, di€u tr1i HIV/AIDS va gidi thi¢u chi ti€t cac co
s& cung cap cac dich vu du phong, chdam soc, di€u tr1 HIV/AIDS san co6 tai dia
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ban, bao gdm ca cac dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén dé moi nguoi dan, dic
biét 1a nhiing nguodi dé ton thuong, nguoi nhiem HIV va bénh nhan AIDS dé
dang ti€p can va str dung.

- Tiép tuc thuc hién viéc cung gép cac dich vu ph(‘)ng,qchér}g HIV/AIDS
nhu xét nghiém HIV dua vao cong dong, tu xét nghi€ém; diém cap phat thuodc
Methadone.

- :Fruyén thong van dong chong ky thi phan biét ddi xir v6i nguodi nhidm
HIV nhat 1a v&i tré b1 anh hudng béi HIV.

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS cho ngudi lao dong; can ctr tinh hinh thuc té dé nghién ciru, xem xét
viéc nhan nguoi lao dong 13 ngudi nhiém HIV, nguoi sau cai nghién, ngudi dang
duoc diéu tri nghién cac chat dang thube phién béng thube thay thé; thuc hién
cac bién phap truyén thong, phong, chéng lay nhidém HIV theo huéng dan cia
cac co quan y té nham bao dam an toan cho ngudi lao dong.

- T6 chuc cac chuong trinh van dong cac t chtrc, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, ung ho gay quy hd tro
nguoi nhiém HIV, mua thé bao hiém Y. té cho ngudi nhiém HIV va t chirc tham
héi ngudi nhiém hodic nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia ban.

- Kién toan, cung cd hé thong chuyén tlep, chuyén tuyén, dic biét 1a dich
vu cung cip cac phuong tién du phong 1dy nhiém HIV nhu: bao cao su, chét boi
tron, bom kim tiém sach cho moi ngudi dan ¢6 nhu cau tai cong dong.

- Ra soat, chan chinh, giam sat hd trg nham nang cao chat luong cac dich
vu, bao dam tinh san co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong, cham soc va
diéu tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vu can thiép giam thiéu tac hai du phong
lay nhiém HIV.

- Véan dong nhiing nguoi tiéu biéu, nguoi c¢6 uy tin trong cong dong dan
toc thiéu sb, ton gido, dong ho (gia lang, truéng ban, chiic sic ton gido, truong
ho, trudng toc...) tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

- Van dong céc to chirc t6n gido, to chirc phi Chinh phu, cac t6 chuc xa
hoi dan su khac va mang ludi nguoi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham
gia va to chirc cac hoat dong nhan Thang hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS.

- T6 chuc cho cac nha lanh dao cac cip tham gia cic hoi nghi, hdi thao
gom ca danh gia va lam rd trdch nhiém cuia céc to6 chirc, cac ¢4 nhan trong cong
tac phong, chong HIV/AIDS tai cac cudc hop, hoi nghi.

- T6 chuc gidam sat, danh gia viéc thyc hién cong tac phong, chdng
HIV/AIDS cua cac co quan, don vi lién quan, UBND cac phuong, xa.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Van phong HDND-UBND thanh pho (co quan thuong truc linh vuc
phong, chong AIDS cua Ban Chi dao 138)
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- Tham muu Ban Chi dao 138 thanh phd xay dung Ké hoach trién khai
Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2022 pht hop véi didu
kién cu thé cta thanh phé.

- Phéi hop k}em tra, d6n déc, giam sat cac hoat dong Thang hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS.

- Tong hop két qua thuc hién béo cao So Y té, UBND thanh phd theo quy
dinh (trudc ngay 15/12/2022).

2. Trung tim Y té thanh phé

- Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan tham muu cho BCD 138
thanh ph6 xay dung ké hoach chi tiét L& mit tinh va diu hanh huong tng Thang
hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS va ngay Thé gidi phong, chong
AIDS - 01/12 trén dia ban thanh phd.

- Chu tri tO chire trién khai thye hién cac hoat dong cu thé huong Umg
Thang hanh dong; t6 chirc giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong,
chéng HIV/AIDS ciia cac co quan, don vi lién quan, UBND céc phuong, xa.

- Cin cr Chuong trinh L& mit tinh va diéu hanh, b tri kinh phi thuc hién
cac ndi dung cho L& mit tinh, didu hanh va cac hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS nam 2022.

- Tong hop béo cao két qua thuc hién vé BCP 138 thanh phd (qua Vin
phong HDND-UBND thanh pho trwdc ngay 13/12/2022).

3. Phong Vian héa va Thong tin

Phéi hop véi Trung tdm Y té thanh phé huéng din trién khai cac hoat
dong truyén thong trong Thang hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS
nam 2022; ph01 hop voi cac don vi lién quan pho bién va truyén thong céc tin,
bai, chuyén dé, chuyén muc, phong su vé phong, chéng HIV/AIDS... trén Ccéc
phuong tién thong tin dai chiing, mang xa hai.

4. Trung tim Vin hoa - Thé thao

Phéi hop v6i nganh y té t6 chtc cac hoat dong truyén thong phong,
chéng HIV/AIDS dic biét 1a cac hoat dong trong Thang hanh dong Quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS; cing treo bing ron tuyén truyén trén cac truc duong

chinh; tham gia diéu hanh huong tmg Thang hanh dong qudc gia phong, chdng
HIV/AIDS va ngay Thé gidi phong, chong AIDS - 01/12

5. Thanh doan

- T6 chtc tuyén truyén cic hoat dong truyén thong ’ph(‘)ng,chéng
HIV/AIDS dic biét 1a cac hoat dong trong Thang hanh dong Quéc gia phong,
chong HIV/AIDS.

- Huy dong doan vién thanh nién tham gia L& Mit tinh va diéu hanh
hudng tmg Thang hanh dong Quoc gia phong, chong HIV/AIDS

6. Cong an thanh ph
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Dam bé0~ cong tac an ninh trat tw, an toan giao thong khu vuc to Chl:l’C,Lé
Mit tinh va di€u hanh huong ung Thang hanh dong Quéc gia phong, chong
HIV/AIDS va ngay thé gioi phong chong AIDS nam 2022.

7. Hoi Lién hiép Phu nir thanh phé

Chi dao cac 9§p hoi t6 chirc cac hoat dong truyén thong vé phong, chong
HIV/AIDS va tu van dy phong lay truyén HIV tir me sang con cho phu nit noi
chung, phu nit ¢6 thai va phu nir tudi sinh dé noi riéng.

8. Cac phong, ban, don vi, thanh vién khéc ciia Ban Chi dao 138 thanh phd

Can ctr chitc nang, nhiém vu ctia don vi, trén co s& huéng dan ciia Ban
Chi dao 138 thanh phd, phdi hop thuc hién trién khai tuyén truyén, tham gia L&
Mit tinh va diéu hanh hudéng ung Thang hanh dong Québc gia phong, chong
HIV/AIDS va ngay thé gidi phong chéng AIDS nim 2022 phu hop véi chirc
nang nhiém vu cua tung don vi.

9. Ban Chi dao 138 cac phwong, xa

Trén co s& chi dao, hudng dan ctiia Ban Chi dao 138 thanh phé xay dung
ké hoach va t6 chirc trién khai thuc hién phu hop véi tinh hinh dia phuong; chi
dao cac to chtrc chinh trj x4 hoi, cac nha truong trén dia ban phéi hop véi don vi
y té trién khai va phdi hop giam sét cac hoat dong trong Thang hanh dong Qudc
gia phong, chong HIV/AIDS; tong hop bao cdo hoat dong da thuc hién trong
Thang hanh dong qubc gia phong, chong HIV/AIDS vé Trung tdm Y té thanh
phé theo quy dinh.

Ban Chi dao 138 thanh phd yéu cau cac phong, ban, don vi thanh vién
Ban Chi dao 138 thanh phd, UBND cac phudng, xa nghiém thc trién khai thuc
hién va bao céo két qua vé Ban Chi dao thanh phd qua Trung tdm Y té thanh phd
trude ngay 11/12/2022 dé tong hop bao cao UBND thanh phd va So Y té./.

Noi nhén: KT. TRUONG BAN

-Sevt PHO TRUONG BAN
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;

-CT, PCT UBND TP; )
- Thanh vién BCD 138 thanh pho;

L
- UBND céc phuong, xa; N —
- C, PCVP;
- Luu: VT. ,

“PHO CHU TICH UBND

Nguyén Thi Hong Van
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Phu luc 1 )
GIAI THICH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2022

Tai liéu giai thich chit dé: “Cham dirt dich AIDS - Thanh nién siin sang!”

1. Cham dirt dich AIDS 13 nhw thé nao?

Ngay 14/8/2020, Thu tuéng Chinh phii d phé duyét Chién luge Qudc gia
phong, chong HIV/AIDS cho giai doan t&i trong d6 co muc tiéu chém dut dich
bénh AIDS vao nim 2030. Viéc xay dung Chién luoc méi 13 yéu cau cap thiét
dé bao dam cu thé hoa day du, kip thoi chi truong, duong 16i cua bang veé cong
tac phong, chong HIV/AIDS va phu hop voi tinh hinh moi. Nghi quyét s6 20-
NQ/TW, ngay 25/10/2017 ctia Ban Chép hanh Trung wong vé ting cudng cong
tac bao v¢, cham soc va nang cao strc khde nhan dan da dat ra muc ti€éu vao ndm
2030 Viét Nam vé co ban cham dit dich bénh AIDS.

Két thic dich AIDS khong cé nghia 1a khong con nguoi nhiém HIV,
khong con ngudi tir vong do AIDS ma két thiic dich AIDS c6 nghia 1a khi d6
AIDS khong con 14 van dé stc khoe dang lo ngai & cong dong. Muc tiéu két thuc
dich AIDS la khi Viét Nam dat duogc cac tiéu chi sau:

- S6 nguoi nhiém HIV phét hién dudi 1.000 ca mdi nam (hién nay >
10.000 ca/nam).

- Ty 18 nguoi nhiém HIV tir vong lién quan dén AIDS < 1/100.000 dan
(hién nay, udc tinh 3,5 ngu6i/100.000 dan).

- Ty 18 1ay truyén HIV tir me sang con < 2% (hién nay 6%).
2. Tinh hinh dich HIV trong thanh nién

Theo s6 liéu 9 thang dau nim 2022 cua BO Y té, Viét Nam c6 khoang
250.000 ngudi nhiém HIV, trong d6 c6 gan 220.000 ngudi nhlem HIV da dugc
phat hién va dang con séng. Trong nhitng nim qua, v6i nhitng nd luc trién khai
toan dién va hiu qua cac giai phap phong, chong HIV/AIDS, Viét Nam da giam
hon 2/3 s6 nguoi nhiém méi va s6 nguoi tir vong do HIV/AIDS so v6i 10 nim
truGe day. Ty 1& nhiém HIV giam nhanh & nhém nghién chich ma tay (ttr 28,6%
nam 2004 xuéng 12,7% nam 2019) va phu nit ban dam (tir 5,9% nam 2002
xubng 3,1% nam 2020); Viét Nam giir viing muc tiéu khéng ché ty 18 nguoi
nhiém HIV trong cong dong dan cu & muc dudi 0,3% (hién udc dat 0,26%),
giam tac dong ctia HIV/AIDS d6i v6i strc khoe va phat trién kinh té - x4 hoi cua
dat nude.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con dién bién phirc tap, nguy co quay
tro lai con cao. S liéu giam sat cho thay dich HIV/AIDS c6 xu huéng gia tang o
mot s6 dia phuong; ty 1& nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tdy van con &
muc trén 12%; dac biét, ty 1¢ nhiém HIV trong nhom nam quan hé dong tinh
(MSM) ¢6 xu hudng ting rat nhanh trong nhimg nim gan day (tir 3,9% nim
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2011, 1én 5,1% ndm 2015 va 13,3% ndm 2020). S6 MSM chiém khoang 50%
trong s6 ngudi nhiém HIV dugc phét hién nam 2020, chu yéu & do tudi tré, dic
bi¢t la cong nhan cac khu cong nghiép va hoc sinh, sinh vién (ca biét co tinh
chiém dén 80% tong sb truong hop nhiém HIV duoc phat hién).

Ciing trong s liéu gidm sat phat hién hang nim, nhiém HIV dang duoc
tré hoa nhanh va duong 1y chii yéu qua quan hé tinh duc khéng an toan, dic
biét 1a quan hé tinh duc ddng giéi nam. Nhom tudi 15 - 24 ting nhanh trong sb
phat hién méi, tir 4% nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,6% nam 2021. Phan
tich dudng 13y trong nhom tudi ndy nim 2021 cho thiy, 89,8% lay qua duong
tinh duc, trong d6 lay qua quan h¢ tinh duc déng gid1 nam chiém 74,6%.

3. Kién thirc, thai do va thwe hanh phong, chong HIV/AIDS cia
thanh nién

Theo sb lidu téng diéu tra dan s6 nam 2021, ty 1€ hiéu biét toan dién vé du
phong lay nhiém HIV & nir 15 - 24 tudi chi chiém 39,8%, & nam d6 tudi nay 1a
48,7%. Ty 18 co thai do phan biét ddi xir véi HIV & nit 15 - 24 tudi 13 36,6%, &
nam do tudi nay la 39,7%. Ngay ca v61 cac em co trinh do cao déng, dai hoc tré
Ién ty 1& hiéu biét toan dién vé du phong lay nhiém HIV ciing chi dat & 39,8%
d6i v&i nir va 48,7% dbi vi nam. Nhu vay, nhom tudi ndy cé kién thire, thai do
rat han ché so véi myc tiéu dit ra chung ctia ngudi dan Viét Nam 15 - 49 tudi 1a
80% & ca hai chi so trén.

Cung véi kién thic vé HIV/AIDS han ché, & nam nhom tudi 15 - 24 ¢6
nhiéu hon 01 ban tinh (trong 12 thang trudc ngay phong van) 1a 14%. Pay 1a yéu
t6 quan trong din dén quan hé tinh duc khong an toan lam ting nguy co ldy
nhiém HIV va mic cac bénh 1ay qua duong tinh duc nhu 13u, giang mai...

4. Tang cwong phong, chong HIV/AIDS trong thanh nién

bung trude tinh hinh dich HIV/AIDS dang anh huong manh Ién nhom
tudi tré, ndm 2021 Bo Y té, co quan thudng truc Phong, chéng HIV/AIDS cua
Uy ban Qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va phong, chdng té nan ma tiy, mai
dam dé co nhitng van ban gui Bo Gido duc va Dao tao va Tong Lién doan Lao
dong Viét Nam vé viéc ting cuong phong, chong HIV/AIDS & truong hoc va
cac khu cdng nghiép.

Céc ké hoach va chuong trinh hanh dong di duoc xay dung va trién khai
tai mot s6 trudong hoc va cac khu cong nghiép & cac tinh, thanh phd cé tinh hinh
dich gia ting nhu: Binh Duong, Pong Nai, Long An, Hai Phong... Tuy nhién,
cac hoat dong nay dang dimg ¢ dang md hinh, thi diém va c6 ngudn kinh phi tai
tro, chua trd thanh cac hoat dong chu dong thuong xuyén, lién tuc & cac tinh,
thanh phé trén toan qudc.

Pé nang cao kién thirc, thai do, thuc hanh vé HIV/AIDS cho thanh nién
can co su gop stc cua doan thanh nién cac cép trong viéc cha dong trién khai
cac hoat dong truyen thong phu hop voi dleu kién cua tung co quan, don vi
minh. Théng qua cac kénh truyén thong truc tiép va gian tiép, dic biét qua mang
internet.
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Péi v6i thanh nién 14 hoc sinh, sinh vién: ting cudng cung cap thong tin
vé HIV/AIDS, gidi tinh, stic khoe sinh san, tinh duc an toan; tac hai cua ma tay;
canh bao nguy co 1ay nhiém HIV & gidi tré théng qua céc tiét ngoai khoa, cac
hoi thao, noi chuyén chuyén dé, cac cudc thi viét vé HIV/AIDS, cac hoat dong
san khau; 16ng ghép trong cac budi mit tinh, cac sy kién truyén thong tai cac
truong trung hoc phd thong, cac truong dai hoc, cao dang, trung cap chuyén
nghiép. Tang cuong truyén thong vé chéng ky thi va phan biét d6i xir d6i véi
nguoi nhlem HIV/AIDS, cac bién phap tu phong tranh lay nhiém HIV va loi ich
ctia viéc tiép can sém cac dich vu dy phong, chiam soc, hd trg ngudi nhiém HIV
nham nang cao nhan thuc, thay doi hanh vi ciia hoc sinh, sinh vién.

Pbi v6i thanh nién 13 cong nhan, nguodi lao dong: ting cudng cac hoat
dong truyén thong vé phong, chdng HIV/AIDS trén cac kénh thong tin, truyén
thong cua Tong Lién doan Lao dong Viét Nam va cac doanh nghiép, tap trung
vao mot sd ndi dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va cac bién phap phong tranh; tiép
can va su dungcac dich vu phong, chong HIV/AIDS; giam ky thi va phan biét
d6i xtr d6i véingudi nhidm HIV... To chtrc phan phat a an pham truyen thong, céac
hoi thao, su kién va cac hinh thirc truyén thong phu hop khac vé phong, chong
HIV/AIDS tai cac cong ty thudc cac khu cong nghiép co6 nhiéu nam cong nhan
ctia mot so tinh trong diém vé HIV/AIDS, dic biét ¢ cac khu cong nghiép 16n./.



) . Phu luc 2 )
KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2022

1. Cong dong chung tay - Két thiic ngay dich AIDS!

2. Tudi tré sang tao - hanh dong vi mot Viet Nam khong con AIDS!

3. Tubi tré chung vai, vi ngay mai khong con HIV/AIDS!

4. Xét nghiém la cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIVcua ban!
5. Xét nghiém HIV sém 1a dé bao vé chinh minh va ngudi than!

6. Tuan thu dicutri ARV dé dat duge K=K!

7. Ngudi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 1an!
8. Piéu tri ARV sém gilp khoe manh va giam lay nhiém HIV!

9. Tham gia bao hiém y té 1a cach t6t nhat dé nguoi nhiém HIV duoc
diéu tri HIV/AIDS lién tyc subt doi!

10. Phy nir mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV
tor me¢ sang con!

11. Hay str dung bao cao su dé bao vé cho ban va nguoi than!

12. Dling riéng bom kim tiém sach giip phong lay nhiém HIV!
13. Dy phong va diéu tri HIV/AIDS - Khong dé ai bo lai phia sau!
14. PrEP gilp ban du phong lay nhiém HIV!

15. Khong ky thi va phan biét dbi xtr véi ngudi nhiém HIV/AIDS!

16. Nhiét liét huwong tGng ngdy Thé giéi phong, chéng AIDS
01/12/2022!

17. Nhiét liét huong tmg Thang hanh dong qubc gia phong, chdng
HIV/AIDS nim 2022!
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Pé cuong bio cdo két qua trién khai thang hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2022

COQUAN ........... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DON VI .... Doc 1ap — Tu do — Hanh phuc
So: ...../BC-

......... ,ngay  thang  nam 2022

' S BAO CAO '
KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PQNG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2022

Kinh gui: ...

I. Quan ly chi dao: N i )
Ban hanh Van ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh dong quéc gia
phong, chong HIV/AIDS

+Co O + Khéng O
Cép ban hanh: - Uy ban nhan déan tinh/ thanh phdé [
-S6Yte [

IL. Cac hoat dong cu thé

1. Cac hoat dong tai tuyén tinh

1.1. T6 chirc mit tinh va diéu hanh quan ching
+ Mit tinh va diéu hanh: Co [ Khong [

1.2. Té chike cdc hoat ddng truyén thong trén cdc phirong tién truyén thong
dai chung

Hinh thire C6 | Khong Néu c6

Pai phat thanh truyén hinh

tinh/thanh ph6

Phim/ Phong sy S6 lan phat séng:

C6 ddng, quang cdo S6 lan phat séng:

Tog dam S6 lan phdt song:

Béo in, bdo dién tur SO tin, bai viet :

Xay dyng cac cum pand, khau S6 cym pano :

hiu, treo bang rol S6 khau hiéu, bang roll:
Sé tranh gap, to roi :

Phén phat tranh gap, to roi, sach S(;) ap phlc%l .

mong, ap phich 50 Sa?h mong -

’ Ban tin HIV:

Tap chi AIDS va cong dong:

Khéac (ghi rd):

1.3. T6 chirc cdc hoat ddng truyén thong truyén thong truc tiép




Hinh thirc C6 | Khéng Néu ¢6
Tiép can voi ca nhan, nhom SO luot nguoi:
Tham gia dinh S6 lan:

To churc sinh hoat cua cac cau
lac bd phong, chong 2 1A

HIV/AIDS, céc nhom ty luc, 50 lan
nhom gido duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi 34 1An
chiéu bong luu dong

T(X),chl'rc cac cudc thi phong, 34 1An
chong HIV/AIDS

Khac (ghi rd)

1.4. T6 chire cdc chuyén giam sdt, ddnh gid viéc thuc hién céng tic phong,
chong HIV/AIDS
+ Co: N + Khong: N
Néu c6 ghi rd: -Sélan: ...
- Thanh phan tham gia: Nganh Y té& (]
Lién nganh: [
1.5. Cac hoat dong khac (ghi ro)
2. Cdc hoat ddng tai tuyén huyén
2.1. Té chikc mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ S6 huyén/thi c¢6 mit tinh va diéu hanh: ......

2.2. T6 chirc cdc hoat ddng truyén thong trén cdc phwong tién truyén thong
dai chung

Hinh thirc C6 | Khdng Néu c6
Dai phat thanh truyén hinh huyén
Phim/ Phong su S6 lan phdt song............
Cé6 ddng, quang cdo S6 lan phdt song: ............
Toa dam S6 lan phdt soéng: ............
Bao in, bao dién tir SO tin, bai VIet: ..oevrverecens
Xay dung cac cum pand, khau Sé CUM PANO: ....coevneneens
hiéu, treo bang rol S(? khau hig?:u, bang rol: .....
Phén phat tranh gap, t6 roi, sach 22 g;r;?liip’ 0 roi:

mong, ap phich

S6 sach mong :

Khac (ghi r6):

2.3. T6 chirc cdc hoat dong truyén thong truyén thong triec tiép

Hinh thirc | C6 | Khong | Néu cé
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No6i chuyén strc khoé véi véi ca

nhan/ nhom So lan: ......cceeveneee.
Tham gia dinh SO 1N oo,
T chtre sinh hoat cta cac ciu lac
bd phong, chong HIV/AIDS, céc <4 1in
nhom tir luc, nhom gido duc dong | | | SOMM e
dang
Tuyén truyén luu dong, doi chiéu 34 1An
bong udong ||| SO
T(X),chl'rc cac cudc thi phong, 34 13N
chéng HIV/AIDS | | |Solam

2.4. Té chirc cdc chuyén gidm sat, danh gid viéc thie hién cong tdc phong,
chong HIV/AIDS

+ CO: [ + Khong: [

+ Néu ¢o6 ghi r0:

Lién nganh: ...............

2.5. Cac hoat dong khac (ghi ré) ]
3. Cac hoat dong tai tuyén xa/phwong/thi tran

3.1

+ Tong sd cudc mit tinh tai x3 phuong: ..........
+ Tong s6 ngudi tham du: ........... nguoi

+ Téng sb xa phuong hudng ing

3.2 Cdc hogt dong khac:
I11. Panh gia chung

1. Thudn lgi:
2. Kho khan:
IV. Pé xuit, khuyén nghi

Noi nhdn:
- Nhu trén;
- Luu VT.

. - S6 1an: .............
- Thanh phan tham gia: Nganh Y té: ..............

...........

T6 chirc mit tinh va diéu hanh quan ching:

GIAM POC
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