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THANH PHO LANG SON DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6:216 /KH-UBND TP. Lang Son, ngay 06 thding 5 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong phong, chéng HIV/AIDS thanh phé Lang Son nim 2024

Thuc hién Ké hoach sé 55/KH-UBND ngay 01/4/2024 cua S¢ Y té tinh
Lang Son vé hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tinh Lang Son nim 2024;
UBND thanh phé xay dung Ké hoach phong chéng HIV/AIDS nam 2024 nhu sau:
I. MUC TIEU CHUNG

Khong ché ty 1& nhiém HIV/AIDS trong cong dong dan cu dudi 0,3%;
Giam sb ngudi méi nhidm HIV, sé nguoi chuyén sang AIDS va sé tir vong do

HIV/AIDS.

Il. MUC TIEU CU THE

1. Tang cuong cac hoat dong truyén thong, can thiép giam tac hai va dy
phong lay nhiem HIV, tang ty I& nguoi c6 hanh vi nguy co cao dugc tiép can
dich vu dy phong, l1ay nhiem HIV.

2. Pa dang héa céc loai hinh tw van xét nghiém HIV, day manh xét
nghiém HIV tai cong dong; Tang ty 1€ ngudi nhiem HIV trong cong dong biet
tinh trang nhiém cua minh; gidm sat chat ché tinh hinh dien bién dich HIV/AIDS
trong cac nhom nguy co cao.

~ 3.Nang cao chat luong diéu trj HIV/AIDS, tang ty I& nguoi nhiém HIV
bi€t tinh trang nhiém HIV cua kinh duoc dicu tri thuoc khang vi rat HIV; tang ty
1€ nguoi duge diéu tri thuoe khang vi rat HIV ¢6 tai luong virus dudi ngudng uc
che.
4. Cung cb va tang cudng nang luc h¢ thong phong, chong HIV/AIDS céc
tuyén; bao dam nguon nhan luc cho cong tac phong, chong HIV/AIDS.
I11. CAC CHI TIEU NAM 2024
1. Céc chi tiéu chuyén mon nim 2024 toan thanh pho:

TT Cac chi tiéu co ban Chi tiéu 2024
1 | Sb truong hop phét hién méi HIV duong tinh 06
S6 ngudi nghién chich ma tay duoc tiép can véi dich vu
2 | can thigp giam t&c hai va du phong (chuong trinh bom 81
Kim tiém)

S6 ngudi phu nit ban dam duoc tiép can véi dich vu can

thiép giam tac hai va du phong (chuong trinh bao cao su) 10

4 S6 ngudi nam ¢6 quan hé tinh duc véi nam duoc tiép can 5
véi dich vu can thiép giam tac hai va du phong (chuong
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TT Cac chi tiéu co ban Chi tiéu 2024

trinh bao cao su)

5 | S6 luot nguoi dugc xét nghiém HIV trong nim 300

2. Chi tiéu giao cac x&, phwong 2024 (Chi tiét tai Phy luc dinh keém)

IV. NOI DUNG HOAT PONG

1. Hoat ddng truyén théng, huy dong coéng dong va phdi hop lién
nganh

~1.1. boi méi cong tac thong tin, gido duc, truyén thong trong phong,
chong HIV/AIDS dé gop phan thuc hién muc tiéu ket thac dich bénh AIDS vao
nam 2030

- bay manh truyén thdng, gido duc nang cao hiéu biét cia nguoi dan vé
HIV, dac biét la giam ky thi yé phan biét doi xtr véi nguoi nhiem HIV, nguoi co
hanh vi nguy co cao lay nhiem HIV tai gia dinh, cong dong, noi hoc tap va lam
Viéc.

- Tang cudng céc hoat dong truyen thdng tao nhu cau cho nhom doi tuong
dich tiép can yé su dung cac dich vu du phong, xét nghiér,n, diéu tri va cham soc
HIV/AIDS dé gop phan dat dugc céc chi tiéu phong, chong HIV/AIDS cua dia
phuong.

- Thong tin, truyén thong kéu goi su tham gia, ing ho cua cac cép,ﬁy
dang, chinh quyén, cac nha lanh dao va toan xa hoi cho cong tac phong, chong
HIV/AIDS.

1.2. Tap trung thuc hien cac gidi phap thdng tin, gido duc va truyén théng

phU hop Vi diéu kién cia méi dia phirong, don vi va theo xu hwéng chung cua
xa hoi

- Tang cuong truyen thong ca bé rong va chicu sau dé phi hop véi timg
nhom déi tuong; 1ong ghép trong viéc giang day, hoc tap tai co s¢ giao duc,
trong hoat dong van hoa, ngh¢ thuat, thé thao, trong hoat déng cua co quan, to
chtec, cong ddng va cac thiét ché van hoa co so..

- D6i méi thong diép va kénh truyén thong phU hop véi xu hudng truyén
thdng hién nay. Phat huy hi¢u qua cua truyén thong dai ching (Ti vi; dai phat
thanh; béo in; bao dién ti...); truyén théng qua mang x& hoi nhu trang tin dién
tu, cac Apps vé HIV/AIDS, Fanpage...; xay dung c4c tin, bai, phong su,

- Triét dé long ghép vao céc hoat dong truyén thong linh vuc stc khoe va
x& hoi trong cac su kién, hoi nghi, hoi thao, tap huan... Uu tién 16ng ghép cac noi
dung truyén théng cung cip dich vu du phong lay nhidm HIV tai cac khu cong
nghiép, cac trudng hoc trén dia ban thanh phd ¢6 nhiéu thanh nién.

1.3. Bay manh hoat déng huy déng céng dong, ting cuwong phoi hop lién
nganh trong phong, chang HIV/AIDS
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- Phéi hop vai cac phong, ban, co quan, don vi, Hoi lién hiép phu ni,
phong Gi4o duc va Pao tao, Poan TNCS Ho6 Chi Minh thanh phé... to chic cac
Hoi thao, tap huan nhdm nang cao kién thirc cling nhu ky ning truyén thong
phong, chéng HIV/AIDS; T chtc c4c hoat dong huong tng Thang hanh dong
qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va ky niém ngay Thé gisi phong, chdng
AIDS.

2. Can thiép gidam tac hai va du phong ly nhiém HIV

- Tép trung trién khai cac _can thiép dy phong lay nhiém HIV cho cac
nhom doi tugng c6 nguy co nhiém HIV cao nhu nam quan hé tinh dyc dong
gi01, nguoi nghién chich ma tiy, nguoi chuyén gidi nit, phy nit ban dam va ban
tinh, ban tiém chich cua ngudi nhieém HIV.

- Da dang hoa cac m6 hinh cung cap bao cao su va bom kim tiém mién phi
pht hop véi nhu cau cua ddi tuong st dung, két hop véi mo rong cung cap bao
cao su, bom kim tiém qua kénh thuong mai; tap trung uu tién trién khai cap bao
cao su, bom kim tiém mién phi & cac ving trong diém va co diéu kién kinh té
kho khan.

- Truyén thong vé diéu tri du phong trudce phot nhiém v6i HIV bang thudc
khang HIV (PrEP) & c4 h¢ thong cong 1ap va tu nhan.

3. Hoat dgng phong, chéng ma tay

- Duy tri va quan 1y, hoat dong tot co s cap phat Methadol tai tram Y té
phuong Dong kinh thanh phd Lang Son.

- Truyén thong ting cuong kién thirc va truyen thong vé hoat dong can
thiép giam tac hai trong phong, chong ma tay.

- Kiém tra giam sét cac hoat dong can thiép giam hai trong phong, chéng
ma tuy va xac dinh tinh trang nghién ma tay.

4. Hoat dgng tw van, xét nghi¢m

- Tang cuong quang ba cac dich vu xét nghiém HIV. Tiép tuc trién khai da
dang hoa cac hinh thae tu van xet nghiém HIV, bao gom tu van, xét nghiém
HIV tai co so y te, cong dong, xét nghiém Iuu dong, chu trong cac hoat dong tu
van xet nghiém HIV cho ban tinh, ban chich cua nguoi nhiém HIV. Chu trong
viéc xét nghiém HIV trong nhom ngudi quan hé tinh duc dong gisi (MSM), dac
biét nhom MSM tré tudi ¢ cac truong hoc va cac khu cong nghiép dong nam
gioi.

- Thuong xuyén phan tich va du béo tinh hinh dich HIV/AIDS, xac dinh
cac nhom dang c6 nguy co lay nhiém HIV cao trén dia ban, uu tién cac hoat
dong tu van xét nghiém HIV cho cac nhom chinh lam tang ca nhiem méi HIV
trén dia ban.

5. Hoat dong theo d6i, danh gia, giam sat dich HIV

- Thiét Iap hé thong gidm sat ca bénh tir khi xac dinh nhiém HIV, trong
suot qua trinh tham gia di€u tri, dén khi ngudi nhiem HIV tir vong. Ap dung k§
thuat chan doan mdéi nhiem d¢ danh gia va uwdc tinh nguy co lay nhiem HIV
trong cac nhom c6 hanh vi nguy co cao, dac biét la nhom MSM.
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- Tiép tuc theo dbi dir liéu phat hién méi, sb liéu nhim moi dua ra canh bao
dé trién khai dap tng y té cong cong véi chum lay nhiém HIV.

- T6 chue thuc hién bao céo ca bénh va cong tac bao céo s liéu chuong
trinh; tiép tuc mé rong st dung phan mém bao cao ca bénh cho cac don vi xét
nghiém HIV, don vi gidm sat dich HIV/AIDS; thuc hién ché do béo céo hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS theo dung quy dinh va qua phan mém bao céo
truc tuyén. Sir dung sé lidu dé xac dinh cac khoang trong chat luong dich vu, 1ap
ké hoach va cai thién cong tac phong, chdng HIV/AIDS.

6. Pam bio cac ngudn luc cho cong tac phong, chong HIV/AIDS

a. Nhan lycy té

- Tiép tuc kién toan va cung cd to chire, dam bao du nhan lyc cho cong
tac phong, chong HIV/AIDS tai tuyén co so.

- Tang cuong cac hoat dong hd tro ki thuat, tap huan chuyén mon,
nghiép vu néng cao nang lyc cho ddi ngl lam cong tac phong, chong
HIV/AIDS ¢ tuyén co s6.

b. Bam bdo nguén lyc tai chinh

_ - Sirdung c6 hiéu qua nguon ngan sach nha nuéc theo phan cp hién hanh;
nguon kinh phi dam bao tai chinh theo Ké hoach s6 183/KH-UBND ngay
18/1;/2020 cua UBND ;inh Lang son vé Ké hoach dam bao tai chinh thuc hién
Chién lugc quoc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030 trén dia ban tinh
Lang Son giai doan 2021 - 2025.

- Huy dong khu vyc tu nhan, cac t6 chuc x4 hoi tham gia dau tu va cung
cap dich vu phong, chong HIV/AIDS. Nghién ciu co ché, chinh sach tang
cuong sy tham gia cua tu nhan, doanh nghiép xa hoi, nhom cong dong cung
Cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS trong bdi canh ngan sach nha nudc bi

cit giam va dam bao tinh bén viing cia chuong trinh phong, chéng
HIV/AIDS.

V. KINH PHI THUC HIEN

Ngudn kinh phi bao dam tir cac nguon sau:

Kinh phi thyc hi¢n tu ngudn ngan sach nha nudc, nguén vén huy dong va
cac nguon kinh phi hop phap khac theo quy dinh caa phap luat.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Vin phong HPND-UBND thanh phé

Phbi hop vo6i cac phong, ban, co quan, don vi thanh vién Ban Chi dao 138
thanh phd to chue trién khai cac noi dung phong, chéng HIV/AIDS trong pham

vi nhiém vu, quyén han dugc giao; phdi hop theo ddi va giam sat viée trién khai
thuc hién ké hoach.

2. Trung tadm Y té thanh ph

Chu tri, phéi hop véi phong Tai chinh - K& hoach va cac don vi lién quan
tham muu, dé xuat cho UBND thanh phé céc giai phap huy dong nguon luc va
ké hoach phan bo ngan séch hang nim cho hoat dong phong, chéng HIV/AIDS;
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phdi hop véi cac don vi thanh vién Ban Chi dao 138 t6 chic trién khai cac noi
dung phong, chéng HIV/AIDS trong pham vi nhiém vy, quyén han duoc giao.

Hudng dan, theo doi va giam sat viéc trién khai thuc hién ké hoach; dinh ky
téng hop, béao c4o UBND thanh phd, S¢' Y té tinh hinh trién khai va két qua thuc
hién.

Chu tri, phdi hop voi cac co quan, don vi ¢6 li€n quan tiép tuc thuc hién
hoat dong nghién ctru, dé xudt cac giai phap huy dong tai chinh cu the cho cac hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS, bao gom ca viéc huy dong cac ngudn vién tro méi.

Chi dao cac tram y té phuong, xa thuc hién cac nhi€ém vu chuyén mon
phong, chdng HIV/AIDS; Chi dao day manh céc hoat dong tai co s& cip phat
Methadone tai Tram Y té phuong Pong kinh tryc thudc Trung tAm Y té thanh phé.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach

Hudng dan, kiém tra viéc quan Iy, st dung va thuc hién thanh, quyét toan
ngudn kinh phi theo quy dinh phap luat hién hanh.

4. Phong Van ho6a va Thong tin

Pon dbc, hudng dan cac co quan bao chi truyén thong ddy manh cong tac
thong tin, tuyén truyén vé phong, chéng HIV/AIDS; tap trung dua thong tin den

nguoi dan voi nhom nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao. Tang cuong tuyén truyén
cac quan diém muc tiéu, giai phép trién khai thuc hién Chi thi s6 07-CT/TW.

Ph01 hop voi cac co quan lién quan t6 chire kiém tra cong tac thong tin,
tuyén truyén tai cap co so.

Phéi hop véi Trung tAm Y té trong viéc cung cap thong tin vé HIV/AIDS
cho bao chi.

Chu tri, phéi hop véi nganh Y té, chi dao viéc 1ong ghép phong trao
“Toan déan tham gia phong, chong HIV/AIDS tai cong ddng dan cu” véi phong
trao “Toan dan doan két xdy dung doi song vin hoa” trén dia ban thanh phd.

Chi dao céac co sé kinh doanh dich vy, nha nghi, khach san thudc pham vi
quan 1y thyce hién dich vu cung cép bao cao su cho khach hang.

5. Trung tAm Vin héa - Thé thao

Phéi hop véi nganh Y té tang cudng cong tac truyén thong trong Thang
cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang con va Thang hanh dong quéc
gia phong, chong HIV/AIDS.

6. Phong Gido duc va Pao tao

Phéi hop véi nganh Y té pho bién, truyén thong cac kién thire, k§ nang
phong, chong HIV/AIDS trong cac truong hoc phu hop voi yéu cau cua ting
truong, timg Itra tudi hoc sinh.

Pay manh cic hoat dong truyén thong vé phong, chéng HIV/AIDS: hoi
thi tim hiéu vé HIV/AIDS, mit tinh, diéu hanh huong tng Thang hanh dong
qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va ngdy Thé gidi phong, chdng AIDS.

7. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa héi
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Chu tri, phéi hop véi Trung thm Y té va cac co quan lién quan t6 chuc
tuyén truyén, du phong, chim séc va diéu tri HIV/AIDS dic biét 1a phu ni, tré
em bi nhidm HIV va anh huong bai HIV/AIDS. Phéi hop véi cac co quan lién
quan tao diéu kién dé nguoi nhiém HIV/AIDS, nguodi bi anh huong boi
HIV/AIDS duoc tiép can cac ché do chinh sach xa hoi theo quy dinh cta phap
luat.

Phéi hop véi Trung tm Y té va cac co quan lién quan tham muu cho
UBND thanh phé ban hanh chinh sach hd tro cho vay vén, té chac dao tao nghé,
gidi thiéu viéc lam déi voi nguodi nhidm HIV, ngudi bi anh hudng boi
HIV/AIDS; huéng dan, kiém tra, giam sét cong tac phong, chong HIV/AIDS
cho ngudi lao dong, chl trong dw phong lay nhiém HIV cho ngudi lao dong tai
noi lam viéc. Kiém tra, giam sat thuc hién cac ché do chinh sach hd trg nguoi
nhiém HIV/AIDS theo quy dinh.

8. Cong an thanh phé

Long ghép cac hoat dong chuong trinh phong, chdng ma tay, mai dam véi
cac hoat dong cua ké hoach; phéi hop véi cac co quan lién quan thyc hién cac ké
hoach lién nganh vé phong, chéng va kiém soat ma tuy trén dia ban toan tinh,
d4u tranh, xtr Iy cac dbi tuong c6 hanh vi vi pham phap luat vé ma tuy, mai dam
va HIV/AIDS.

Chi dao cong an cac phuong, xa tao diéu kién, phdi hop tét véi nganh Y
té trién khai hoat dong can thiép giam tac hai trén dia ban.

Chu dong xay dung ké hoach phéi hop véi nganh Y té to chic truyén théng
phong phoi nhiém, phong lay truyén HIV trong céan bo, chién s ciia nganh.

9. D¢ nghi Bao hiém xa hi tinh

Phéi hop véi Trung tdm Y té thuc hién cac diéu kién dé trién khai viéc
cung cap dich vu kham chita bénh déi voi nguoi nhiém HIV/AIDS; tao diéu
kién thuan loi cho ngudi nhidm HIV tham gia bao hiém vy té.

10. Cac thanh vién khac ciia Ban Chi dao 138 thanh pho

Trong pham vi trach nhiém, quyén han ctia minh dugc quy dinh trong cac
van ban phap luat vé phong, chéng HIV/AIDS, cin cir chtrc nang nhiém vy duoc
giao... xay dung ké hoach cu thé cua nganh, doan thé minh, chi dao cac don vi
tryc thudc trién khai cac hoat dong phong, chéng AIDS phu hop véi timg co
quan, don vi.

11. Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam thanh phd va cac té chic
chinh tri - xa hgi thanh phd

Chu tri, phéi hop véi nganh Y té va cic co quan, don vi lién quan trién
khai rong khip Phong trao “Toan dan tham gia phong, chong HIV/AIDS tai
cong dong dan cu”; 1ong ghép hoat dong phong, chéng HIV/AIDS vao céc
phong trao, cac cudc van dong quan ching, céc sinh hoat cong déng & co so.

Chu dong tham gia trién khai thuc hién Ké hoach nay theo chtc ning,
nhiém vu va pham vi hoat dong cta minh. Pbi méi noi dung, hinh thuc, hang
cao hi¢u qua cong tac tuyén truyén, van dong Nhan dan tham gia phong, chong
HIV/AIDS; hd tro, giap d& ngudi nhiém HIV/AIDS tai hoa nhap cong dong;



.
truyén truyen, van dong Nhan dan chia s¢, dong vién, giam thiéu su phan biét,
ky thi doi véi nguoi nhiem HIV/AIDS trong cong dong va xa hoi.

12. UBND c4c phuong, xi

Trién khai thuc hién Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban.
Ngoai ngan séch dugc cip, can d6i ngudn ngan sach cia dia phuong cho hoat
dong phong, chdng HIV/AIDS dé dat chi tiéu theo Ké hoach phong, chdng
HIV/AIDS nam 2024.

Chi dao trién khai c6 hiéu qua cong tic truyén théng phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban quan ly.

Chi dao 16ng ghép, phdi hop va diéu hanh thyc hién cac muc tiéu, giai
phap cua ké hoach nay voi cac chuong trinh, du an khac trén dia ban do dia
phuong truc tiép quan 1y.

UBND thanh phé dé nghi Uy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam va cac to
chtic chinh tri - xd héi thanh phd, yéu cau cac phong, ban, co quan, don vi thanh
phé va UBND céc phuong, xa nghiém tac trién khai thuc hién Ké hoach; béo
céo két qua thuc hién vé Trung tdm Y té thanh phd (co quan thuong truc phong,
chéng HIV/AIDS) dé tong hop, bao cao UBND thanh phd va S¢ Y té theo quy
dinh./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
“SoY I8 PHO CHU TICH

- TT Thanh uy;

-TT HBND TP;

- CT, cac PCT UBND TP; T

- Thanh vién BCD 138 TP; “"/-——-"“
- Cac phong, ban, co quan, don vi TP,

-UBMTTQ Viét Nam TP

Va cac t6 chirc CT-XH TP;

- UBND céc phuong, Xa; Wguyen Thi Hong Van
- C, PVP, CVVP;

- Trang TTDT TP;

- Luu: VT.
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