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CÁC THÔNG ĐIỆP PHÒNG CHỐNG SỐT XUẤT HUYẾT
[bookmark: _GoBack](Kèm theo Kế hoạch số:    /KH-UBND ngày    /5/2025 của UBND thành phố)

Khuyến cáo phòng chống sốt xuất huyết 
Bộ Y tế khuyến cáo người dân thực hiện các biện pháp phòng, chống bệnh sốt xuất huyết: 
Hiện nay đang là cao điểm của mùa dịch sốt xuất huyết, dịch bệnh có nguy cơ bùng phát và diễn biến phức tạp nếu chúng ta không chủ động, tích cực thực hiện các biện pháp phòng chống. Bên cạnh sự cố gắng nỗ lực của ngành y tế và các cấp chính quyền, để phòng bệnh cho bản thân, gia đình và mọi người xung quanh, Bộ Y tế khuyến cáo mạnh mẽ người dân thực hiện các biện pháp phòng bệnh sau:
- Đậy kín tất cả các dụng cụ chứa nước để muỗi không vào đẻ trứng. 
- Hàng tuần thực hiện các biện pháp diệt loăng quăng/bọ gậy bằng cách thả cá vào dụng cụ chứa nước lớn; thau rửa dụng cụ chứa nước vừa và nhỏ, lật úp các dụng cụ không chứa nước; thay nước bình hoa/bình bông; bỏ muối hoặc dầu hoặc hóa chất diệt ấu trùng vào bát nước kê chân chạn. 
- Hàng tuần loại bỏ các vật liệu phế thải, các hốc nước tự nhiên không cho muỗi đẻ trứng như chai, lọ, mảnh chai, vỏ dừa, mảnh lu vỡ, lốp/vỏ xe cũ, hốc tre, bẹ lá... 
- Ngủ màn, mặc quần áo dài phòng muỗi đốt ngay cả ban ngày.
- Tích cực phối hợp với ngành y tế trong các đợt phun hóa chất phòng, chống dịch. 
- Khi bị sốt đến ngay cơ sở y tế để được khám và tư vấn điều trị. Không tự ý điều trị tại nhà. 
	Các thông điệp phòng chống sốt xuất huyết 
	1. Không có lăng quăng, bọ gậy, không có sốt xuất huyết. 
	2. Diệt lăng quăng, bọ gậy là trách nhiệm của mọi nhà. 
	3. Cộng đồng chung tay để đẩy lùi bệnh sốt xuất huyết.
	4. Và các sản phẩm truyền thông đăng tải trên website của Trung tâm Truyền thông Giáo dục sức khỏe trung ương. 
 

