UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO LANG SON Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:221 /KH-UBND TP. Lang Son, ngay /3 thang 6 nam 2025
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh trg gitip xa hgi va phuc héi chitc ning
cho ngu’o’l tAm than, tré em tu ky va ngudi roéi nhiéu tam tri
dwa vao cong dong nim 2025 trén dia ban thanh phd Lang Son

Thyc hién K& hoach s6 33/KH-UBND ngay 29/01/2021 ctia UBND tinh
Lang Son vé Chuong trinh trg gitp xa hoi va phuc hdi chirc nang cho nguoi
tam than, tré em tu ky va ngudi rdi nhiéu tim tri dya vao cong dong giai doan
2021 - 2030 trén dia ban tinh Lang Son; Ké hoach s6 128/KH-UBND, ngay
30/4/2025 ctia UBND tinh vé thuce hién Chuong trinh trg gitp xa hoi va phuc
hdi chire nang cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhleu tam tri dya
vao cong dong nim 2025 trén dia ban tinh Lang Son; K& hoach s6 81/KH-SYT
ngay 05/5/2025 ctia S¢ Y té tinh vé thuc hién Chuong trinh trg gitip x@ hoi va
phuc hoi chire nang cho nguoi tam than, tré em tu ky va ngudi rdi nhifu tam tri
dua vao cong dong trén dia ban tinh nam 2025;

Trén co s& Ké hoach s6 77/KH-UBND ngay 17/3/2021 ciia UBND thanh
phd Lang Son vé thyc hién Chuong trinh tro giup xa hoi va phuc hoi chirc nang
cho nguoi tdm than, tré em ty ky va ngudi roi nhiu tim tri dya vao cong dong
giai doan 2021 - 2030 trén dia ban thanh phd Lang Son. UBND thanh phé xay
dung ké hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Huy dong sy tham gia cua xa hoi, gia dinh va cong dong ting cudng tro
gitp vé vat chét, tinh than chidm soc, phuc hdi chuc nang cho nguoi tam than
tré em ty ky va nguoi réi nhiéu tim tri hoa nhap cong dong, 6n dinh cudc song;
sang loc, kip thoi phat hién va hd trg can thiép, phong ngua nguoi roi nhidu tam
tri diic biét 1a tré em tu ky bi tAm than ning ngay tir dau, gop phan bao dam an
sinh xa hdi va nang cao chat luong dich vu tro gitip xa hoi dbi véi nguoi tam
than va nguoi réi nhidu tAm tri trén dia ban thanh phd Lang Son.

2. Muc tiéu cu thé

- 80% nguoi tam than, 80% tré em tu ky va ngudi roi nhidu tam tri duoc
tiép can cac dich vuy té dudi cac hinh thic; 70% tré em tr so sinh dén 6 tudi
dugc sang loc phat hién sém dang khuyét tat phé tu ky va duoc can thi¢p kip thoi.

- 80% tré khuyét tat pho tuy ky & d6 tudi mam non va phd thong co kha
nang, c nhu cau duoc tiép can gido duc.

- 60% nguoi tim than, nguoi rdi nhidu tam tri co kha nang, c6 nhu cau
duoc hd tro huong nghiép, ho gia dinh c6 nguoi roi nhidu tAm tri d diéu kién va
c¢6 nhu cau dugc vay von voi 1di suat vu dii theo quy dinh.
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- Khoang 60% ngudi tam than va nguoi rdi nhiéu tam tri khé khan vé tai
chinh ¢6 nhu cau dugc cung cap dich vu phap ly mién phi theo quy dinh cua
phap luat vé tro gitp phap 1y khi ¢6 nhu cau.

- 60% sb6 nguoi trAm cam, tré em tur ky va nguoi bi rdi nhiéu tam tri khac
c6 nguy co cao bi tAm than va ngudi tAm than dugc tu vén, tri liéu tam 1y, phuc
hdi chirc nang xa hoi va sir dung cac dich vu cong tac xa hoi khac tai cong ddng
vacosdy té.

- 30% gia dinh c6 nguoi tAm than, 30% gia dinh c6 tré em tu ky va nguoi
roi nhidu tam tri co6 nguy co cao bi tam than dugc tdp huan nang cao nhan thic,
k¥ ning vé cham soc, tro gitp va phuc hdi chic niang dua vao cong doéng cho
ngudi tim than, tré em tu ky va nguoi réi nhiéu tam tri.

- Khoang 60% can bd, nhan vién cong tdc xa hoi va cong tac vién cong
tdc x& hdi trong linh vuc cham soc strc khoe tam than tai co s& va cong déng
dugc nang cao nang luc thong qua tap huén, dao tao, dao tao lai, boi dudng vé
chuyén mon, nghiép vu.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Tro gitip y té

a) Noi dung

- Trién khai day du chinh sach, phap luét vé trog giup xa hoi, phuc hdi chirc
nang ddi véi ‘nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi rdi nh1eu tam tri; chinh sach
bao hiém y té cho ngudi tim than, tré em tu ky va ngudi réi nhiu tam tri.

- Thuc hién dich vu phat hién som tr¢ em ty ky, nguoi roi nhiéu tim tri;
tuyén truyen tu van vé phuc hoi chirc nang d6i voi ngudi tim than, tré em tu ky
va nguoi roi nhiéu tam tri.

- Phét trién mang ludi cung cép dich vu phat hi¢n som, diéu tri, tri liéu va
phuc héi chtrc ning dbi véi tré em tu ky va ngudi bi rdi nhidu tdm tri theo quy
dinh cua phap luat.

- Trién khai chuong trinh phuc hoi chtrc ning cho ngudi tim than, tré em
tu ky va nguoi réi nhiu tam tri dya vao cong dong.

b) Co quan thuc hién

- Chu tri: Phong Y té thanh pho

- Co quan ph01 hop: Cac co quan, don vi lién quan, UBND cac phuong,
x4, Trung tdm Y té thanh phd, Tram y té cac phudng xa

2. Tro giup gido duc

a) Noi dung

- Cap nhat cac van ban chinh sach vé gido duc ddi vai tré em tu ky va
nguoi chua thanh nién roi nhidu tAm tri, bao dam phé cap giao duc doi voi tré
em tu ky va nguoi roi nhidu tdm tri; tham muu thyc hién chinh sach vu dai d6i
v6i gido vién, nhan vién tham gia gido duc d6i véi tré em tu ky va nguoi roi
nhiéu tAm tri trén dia ban.

- Trién khai chuong trinh gido duc & cac cip hoc théng qua chuong trinh,
tai liéu boi dudng chuyén mon cho can bd quan 1y tham gia gido duc cho tré em
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tu ky va thanh nién rdi nhidu tim tri; dao tao, bdi dudng chuyén mon cho gido
vién tryc tiép day tré em tu ky va ngudi chua thanh nién réi nhiéu tam tri.

- Trén co sd tai liéu cap trén cip, trién khai cung cap tai liéu, sb tay hd tro
gdm: Cac gia dinh c6 tré em ty ky va nguoi chua thanh nién rdi nhifu tAm tri;
ning cao kién thirc, k¥ nang, huéng dan cac phuong phap nhin blet va k¥ thuat
can thiép co ban dbi véi tré em tu ky va nguoi chua thanh nién roi nhidu tam tri
trong truong hoc; phuong phdp cung cap dich vu cong tac xa hoi trong hoat
dong cham séc, gido duc cho nguodi chua thanh nién r6i nhidu tam tri, dic biét
trong do 1a tré em tu ky.

- Phéi hop trién khai t chirc tdp hudn cho gido vién, can bo quan 1y, nhan
vién ho trg, tro giup gido duc tré em tu ky, ngudi chua thanh nién roi nhiéu tAm
tri, gia dinh vé nghié€p vu gido duc tré em tu ky va nguoi chua thanh nién roi
nhiéu tam tri.

- Phat trién hé théng dich vu va m6 hinh gido duc tré em tu ky, nguoi
chua thanh nién réi nhiéu tdm tri c6 hiéu qua, phu hop véi nhu cau da dang cta
tré em tu ky va nguoi chua thanh nién rdi nhidu tAm tri: Phat hién sém, can thiép
som, gido duc hoa nhép, gido duc chuyén biét, giao duc tré¢ em tu ky va nguoi
chua thanh nién réi nhidu tdm trf tai gia dinh va cong dong.

- Ra soat, cap nhét, quan ly dir licu vé gido duc déc biét cua tré em tu ky
va ngudi chua thanh nién réi nhidu tim tri vao phan mem quan ly hé théng hd
trg gido duc cho tré em tu ky va nguoi chua thanh nién rdi nhidu tam tri.

b) Co quan thuc hién

- Chu tri: Phong Gido duc va Pao tao thanh phé.

- Co quan phéi hop: Céc co quan, don vi lién quan, UBND céc phudng, xa.

3. Trg giip huwéng nghiép, lao dong tri licu, hd tro sinh ké va vin
hoa, thé thao

a) Noi dung

Phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan trién khai hudng nghiép, to
chuc lao d(f)qg tri hé}l, to chirg cac mo hinh cau lac bo, cac hoat d@ng van hoa,
van nghé, thé dug: thé Ehao nham p‘huc hoi chirc nang cho nguoi tam than, tré em
tu ky va nguoi ro1 nhiéu tdm tri, gom:

- Nghién clru, xem xet viée xay dung va thi diém mo hinh "huong nghiép, t6
chirc lao dong tri liéu cho nguoi tAm than, tré em tu ky va ngudi réi nhiu tam tri,

- T6 chuc cac hoat dong van hoa va thé thao phu hop cho ngudi tim than,
tré em tu ky va nguoi ro1 nhicu tam tri.

- Nghién ciru, xdy dung mé hinh hd trg sinh ké doi voi gia dinh c6 nguoi
tam than, tré em tu ky va nguoi r01 nhiéu tAm tri; xAy dung mo hinh hd tro gia
dinh c6 nguoi tAm than va nguoi roi nhiu tam tri khoi nghiép.

- Uu tién gia dinh €6 nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi réi nhidu tim
tri dugc vay von uu dai dé tao viéc lam va mo rong vi¢c lam.

b) Co quan thuc hién

- Ch tri: Phong Y té thanh phd.
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- Co quan phdi hop: Phong Vin hoa, Khoa hoc va Thdng tin, Trung tam
Van hoéa thé thao, cac co quan, don vi lién quan va UBND céac phuong, xa.

4. Nang cao nang luc doi ngii cong chirc, vién chirc va cong tac vién

a) Noi dung

- Clr can bo tham gia tap huén, bdi dudng do tinh t6 chirc vé ky nang
chuyén sau v€ cong tac xa hoi 1am sang trong cham soc sirc khoe tam than, tre
em tu ky va roi nhiéu tam tri; B61 dudng cac ky nang, sang loc phat hién som
do1 voi tré em ty ky va nguoi roi nhieu tam tri; khao sat, danh gia gitta ky, cudi
ky, chuyén dé vé suc khoe tam than.

- Phdi hop t6 chirc tap. hun, truyén thong cho can bg, nhan vién, cOng tac
vién va gia dinh d6i tugng ve k¥ nang, phuong phap cham séc va phuc hdi chirc
nang cho ngudi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhidu tam tri.

- T6 chirc hoc tép, trao §i01 kinh nghiém; ky nang phong ngua nguy co d6i
véi tré em tu Ky va nguoi bi roi nhicu tam tri.

b) Co quan thuc hién

- Chu tri: Phong Y té thanh phd.

- Co quan phdi hop: Trung tAm Y té, Phong Gido duc va Pao tao, cac co
quan, don vi lién quan va UBND cac phuong, xa.

5. Truyén thong, ning cao nhan thirc

a) Noi dung

- Tiép tuc ‘truyén thong, pho bién Luat Nguoi khuyét tat, cac van ban lién
quan phap luat vé linh vyc trg giiip x@ hoi cham soc va phuc hoi chirc nang vé
suc khde tam than, tré em ty ky va nguoi ro1 nhiéu tdm tri dwa vao cong dong.

- Bay manh truyén thong nham xa hoi hoa, huy dong cac t chtrc, c4 nhan
va cong dong cong tac tro gitp nguoi khuyét tat, nhat 1a tro giip d6i tuong bi
tam than, tré em tu ky va nguoi réi nhiéu tam tri dua vao cong dong.

- Truyen thong, pho bién phap luat vé linh vuc tro giup xa hoi chdm soc
va phuc hdi chirc ning vé strc khoe tAm than, tré em tu ky va ngudi rdi nhiu
tam tri cho can by, nhan vién va cong tac vién.

b) Co quan thuc hién

- Ch tri: Phong Y té thanh phd.

- Co quan phéi hop: Phong Van hoa, Khoa hoc va Thong tin, Trung tam
Van hoa thé thao, Trung tam Y t€, cadc co quan, don vi lién quan va UBND cac
phuong, xa.

6. Thiét 1ap hé thong theo ddi, giam sat, danh gia

a) Noi dung

- Xay dung hé thong quan ly, theo doi, giam sat, danh gia cong tac trg
giup xa hoi va phuc héi chic nang d6i voi ngudi tam than, tré em ty ky va nguoi
roi nhiu tam tri va danh gia két qua.

- Theo ddi, giam sat va danh gia két qua tro giip xa hoi va phuc héi chirc
nang doi voi ngudi tam than, tré em tu ky va ngudi réi nhidu tam tri, bao dam
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thong tin dugc tong hop tir cip quan 1y va co quan thyc hién Chwong trinh.

- Giam sat két qua thuc hién cac chi ti€u cua ké hoach, huéng dan viéc
danh gia két qua, tac dong cho cac co quan quan ly va cac co quan thyc hién trg
gitip xa hoi va phuc héi chic nang d6i voi nguoi tam than, tré em tu ky va ngudi
r6i nhiéu tam tri.

- Tong hop béo cao két qua thyuc hién trg' gitip x& hoi va phuc héi chirc ning
d6i v6i ngudi tAm than, tré em tw ky va ngudi roi nhidu tAm tri trén dia ban.

- Khao sat va xay dung hé thong thong tin quan 1y ngudi bénh tam than,
tré em tu ky thong nhat trén dia ban.

b) Co quan thuc hién

- Chu tri:

+ Pbi voi nguoi tAm than, ngudi réi nhiéu tam tri: Phong Y té thanh phd.

+ Poi véi tré em tu ky: Phong Gido duc va Pao tao thanh phd.

- Co quan phéi hop: Céc co quan, don vi lién quan, UBND céc phudng, x3.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

1. Kinh phi trién khai thuc hién Chuong trinh: Do ngan sach Nha nudc
bao dam, dong thoi can dbi trong du toan chi thudng xuyén hang nim va cic
ngudn huy dong hop phap khac; cha trong két hop hiéu qua giita kinh phi thuc
hién cac Chuong trinh muc ti€u cua ting co quan, don vi.

2. Huy dong cac ngudn hd tro hop phap khac theo quy dinh cua phap luat.

3. Cac co quan, don vi va Uy ban nhan dan cic phuong, xi 1ap du toan
ngan sach hang nam dé thyc hién Chuong trinh va quan ly, st dung kinh phi
theo quy dinh cua phap luat vé ngan sach nha nudec.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té thanh pho

La co quan chu tri thuc }}ién Ké hqach, co trach nhiém’ phéi hop véi S:éc
co quan, don vi c¢6 lién quan t6 chirc trién khai thuc hién K& hoach nay; tong
hop két qua bao cao két qua thuc hién Chuong trinh theo quy dinh.

Tham muu trién khai dén UBND cac phuong, X& lap danh sach nguoi
tham gia tap huan, ctr can bg, cong chirc, tham gia 16p tp huan (khi co van ban
cua So'Y te).

2. Phong Tai chinh - Ké hoach thanh phé

Chu tri, phbi hop vo1 Phong Y té va Cac co quan, don vi lién quan, trén co
s0' van ban huong dan cua cac S¢, nganh tham muu cho UBND thanh ph6 cén
do1, bo tri, phan bd ngén sach d€ dam bao thyc hién cac ndi dung K& hoach;
huong dan thuc hién viéc thanh, quyét toan kinh phi theo ding quy dinh cua
Luat Ngan sach nha nude va cac van ban hién hanh.

3. Trung tim Y té thanh ph

Theo nhiém vu duoc giao, chu dong xay dung K& hoach trién khai cac

chinh sach, phap luat vé trg giip xa hoi, phuc héi chirc nang dbi voi nguoi tam
than, tré em ty ky va ngudi réi nhiéu tam tri trén dia ban va bao cdo két qua thuc



hién theo yéu cau.
4. Phong Giao duc va Pio tao thanh phd
~ Chu tr, phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan tham muu xay dung
K¢ hoach trién khai thuc hién cac ndi dung do nganh phu trach.
5. Cac co quan, don vi co lién quan
Theo chue nang, nhiém vu duoc giao, 6 trach nhi¢ém phéi hop véi phong
Y té t chirc trién khai thue hién Ké hoach, bao cdo két qua thuc hién theo yéu cau.

6. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va cic t6 chirc chinh tri - xa hdi,
Hoi Ngudi khuyét tat thanh phd

Van dong céc td chirc, c4 nhan, hdi vién va Nhan dan trong pham vi chirc
na'lng, nhiém vu ctia minh tham gia t6 chtrc trién khai thyc hién Chuong trinh trg
glup xa hoi va phuc hoi chirc ning ddi v6i ngudi tm than, tré em tu ky va ngudi
r6i nhiéu tAm tri nim 2025.

7. Uy ban nhan dén cic phuong, xi

Chu dong xay dung ké hoach va t6 chirc thuc hién Ké hoach vé trg gitup xa
hoi va phuc hoi chirc nang dbi véi nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi
nhiéu tdm tri ndm 2025; chi dong bd tri ngan sach, nhan lyc, 16ng ghép kinh phi
cac chuong trinh, cac dé an co lién quan trén dia ban dé dam bao thuc hién cac
muc tiéu, nhiém vu cua Chuong trinh trg giup xa hoi va phuc hoi chirc niang doi
v6i nguoi tAm than, tré em ty ky va nguoi roi nhidu tam tri da dé ra.

Xay dung bao céo két qua thuc hién theo quy dinh, néu rd mutc do hoan
thanh cdc muyc tiéu, chi tiéu dat dugc trén dia ban (c6 s6 liéu cu thé), nhitng
khé khan han ché.

UBND thanh pho dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va céc td chic chinh
tri - xa hoi thanh phd, yéu cau cac co quan, don vi lién quan, UBND cac
phuong, xa nghiém tac trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac ndi dung cua Ké
hoach; Bao cao két qua thuc hién dinh ky hang nim vé UBND thanh phé (qua
Phong Y ¢é) dé tong hop.

Trong qua trinh trién khai thyc hién Ké hoach ¢6 van dé vuéng mac, kip
thoi bao cdo vé UBND thanh ph (qua Phong Y #¢) dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-So Y te; A ’

- TT. Thanh uy (b/c); PHO CHU TICH
- TT. HDND thanh pho (b/c);
-CT,PCTUBND TP; 7

- Uy ban MTTQVN, cac t6 chuc doan thé TP;
- Céac co quan, don vi TP;
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